Quelle est la genése de votre entreprise ?

Crée en 2007, IPC-ESR est issue du regroupement de |a
structure suisse IPC (Institut de pédagogie de la Circula-
tion) spécialisée dans les formations & |'éco-conduite et
de l'asscciation francaise ESR (Ecole pour la Sécurité
Routigre) qui promeut 'enseignement de la conduite et
de la sécurité routiére.

IPC ESR a donc pour finalité de développer I'éco-conduite
en France en s‘appuyant sur 15 années d’expertise
SUisse.

Dirigées par 3 associés, IPC-ESR propose des formations
animées par une quinzaine de formateurs dont |'objediif
est d'accompagner les acteurs du monde de I'entreprise
et des collectivités territoriales vers un recentrage et une
optimisation des pofentiels "entreprise-homme-
véhicule”. Ces formations s'infegrent dans une démarche
de développement durable et de prévention du risque
routier en entreprise.

En quoi consiste |"éco- conduite ?

| s‘agit d'un style de conduite résolument moderne
adapté aux véhicules actuels, en phase avec les défis
d'aujourd'hui : &fre a la fois plus efficace et plus écono-
mique, plus écologique et plus sor, participer a |'amélio-
rafion de la sécurité routigre, sans perdre de temps et en
conservant le méme plaisir de conduire.

Pour ce faire, elle bénéficie des résultats |
d'une quinzaine d'onnées de recherches
avtour de la conduite rationnelle.

Avant d'éire une fechnique, I'éco-conduite
est avant fout une modification de notre
aftitude au volant et de nos comporte-
ments. Ainsi, ['éco-conduite s'articule au-
tour de deux compétences : un savoir-éire
et un savoir-faire.

'éco-conduite n'est pas une conduite lente
mais une conduite souple et basée sur
I'anticipation qui peut, au final, faire « go-
gner du femps ». Elle préconise notam-
ment les accélérations  Franches,
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I'utilisation du rapport le plus élevé avec le régime mo-
teur le plus bas et |'évitement des é-coups etc...

Existe-t-il une methodologie 7

IPC-ESR s'appuie sur une méthodologie pour mette en
ceuvre |'éco-conduite, |'Eco-Drive®. Celle-ci est basée sur
un accompagnement du conducteur visant & développer
des automatismes et sur un bilan des consommations de
carburant et des sinistralités de I'enfreprise.

Bien que IPC-ESR s‘appuie sur des outils de mesures tech-
niques, la sociéié mise avant tout sur le facteur humain
pour favoriser une conduite du changement.

Concrétement, la formation d'une journée s'arficule en
trois femps. Aprés avoir réalisé un parcours de référence,
le conducteur prend connaissance des enjeux de I'éco-
conduite et de son approche technique pour ensuite re-
produire le parcours initial et évaluer les gains réalisés
gréice & la méthode. Un long débriefing individuel permet
alors de prendre conscience de |'impact de sa conduite.

IPC-ESR conseille une pigore de rappel d'une demi-jour-
née un an aprés |a formation inifiale.

Quels sont les impacts de votre activite ?

les personnes qui appliquent correctement I'Eco-Drive®
peuvent économiser enfre  10% et 15% de carburant et
réduire d’outant leurs émissions polluantes. Elles sont




également plus détendues au volant et augmentent leur
sécurité et celle des autres usagers.

Les avantages de |'éco-conduite sont de triple nature :

- En matiégre environnementale, |'éco-conduite entraine
une diminution des émissions de CO2, puissant gaz a
effet de serre, une réduction des polluants automobiles &
I'origine de pathologies en milieu urbain ainsi qu'une
baisse de la pollution sonore.

- Sur le plan social, elle réduit le stress au volant ef aug-
mente le confort de conduite. Ainsi, le risque d'accident
baisse (nb : 55% des accidents mortels du travail des so-
lariés sont des accidents de la route) et de la méme ma-
niére I'absentéisme. Enfin, I'entreprise bénéficie d’'une
meilleure image.

- D'un point de vue économique, une baisse réelle de |a
consommation de carburants de 10% & 15% est consta-
bée ainsi qu'une réduction des co0ts d'entretien lide & une
moindre sollicitation des mécanismes et une diminufion
de I'imporfance financiére des coOts de dommage. Avec
un management qui aura mis I'accent sur I'éco-conduite,
le retour sur investissement de la formation sera inférieur
d un an.

Quels sont vos clients ?

IPC-ESR, acteur majeur de |'éco-conduite, apporte aux
entreprises, administrations et aux collectivités des ré-
ponses aux quesfions suivantes:

- Comment mieux harmoniser mobilité et environnement 2
- Comment optimiser et réduire les colts de sa flotte au-
tomobile 2

- Comment mieux protéger ses collaborateurs dans le
cadre de la prévention du risque routier en entreprise 2

IPC ESR répond aux demandes de formation collective
pour les organisafions disposant de flotie importante de
véhicules mais aussi aux demandes de formation indivi-

duelle et spécifique. Parmi ses clients figurent La poste,
Lo bangue postale, les sociétés d’autoroute Sanef et

Sapn, la DDE 31, Motorola, JM-Bruneau...

IPC-ESR anime également des conférences et a développé
la formule des cafés éco-conduite afin de sensibiliser les
acteurs dans une ambiance conviviale.

Quels sont vos objectifs pour 2010 -2011 ?
Motre ambition est de participer au développement de la
mobilité durable et de participer & un changement de
comporfement et de société. Pour cela, nous souhaifons
qu’une reconnaissance officielle de I'éco-conduite ait lieu
afin de garantir la qualité de la formation fournie aux
conducteurs.

IPC-ESR est encouragé par les organismes nationaux
( FADEME et Ministére de I'écologie ) pour le dévelop-

pement d'une écoconduite résolument inscrite dans lo
mobilité durable.

En attendant de participer a une prochaine ces-
sion de formation, quels conseils donneriez-vous
aux conducteurs responsables ?

la palette de conseils va du gonflage des pneus, d'une
utilisation raisonnée de la climatisation & I'achat d'un vé-
hicule économe...mais |'éco-conduite, c'est aussi savoir
utiliser d'autres alternatives que la voiture lorsque cela
est possible.

Propos recueillis par Sophie Nicolas.
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IPC-ESR, FORMATION A L'ECO-CONDUITE PROPOSE UNE REMISE DE 10 %
POUR LES MEMBRES DU CLUB GENERATION RESPONSABLE® !

Ce cours fixe des principes de conduite permettant d'obtenir :

des économies de carburant de 10 & 15%

une diminution des émissions de CO2 et des polluants automabile
une réduction des coofs d'entretien des véhicules

une diminution du risque d'accident

une diminution du stress par une conduite plus sore

une baisse de la pollution sonore

une meilleure image pour |'entreprise

N'hésitez pas a contacter I'Association Club Géneration Responsable@ pour tous renseigne-
ments ou informations complementaires !

Et bonne route !

jocelyne@generation-responsable.fr ou cliquer sur le site www.generation-responsable.fr -
colenne de drite : Le Marche d’'EUPHORIE.
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